
SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL SST -
FORMATION INITIALE

CODIFICATION :

Méthodes mobilisées

Formation en présentiel avec alternance d’apports
théoriques et de mises en situations pratiques pour
ancrer les apprentissages

Modalités d'évaluation

Evaluation formative :
Chaque apprenant est évalué tout au long de la
formation via une grille de suivi attestant de l’acquisition
des compétencesEvaluations certificatives :
En fin de parcours, chaque apprenant sera soumis à 2
épreuves certificatives :Epreuve 1 : Lors d’une mise en
situation d’accident du travail simulé (action/analyse),
chaque apprenant devra montrer sa capacité à mettre en
œuvre l’intégralité des compétences lui permettant
d’intervenir efficacement
Epreuve 2 : Lors d’un entretien avec le formateur, le
candidat devra répondre à un questionnement simple
portant sur sa connaissance du cadre réglementaire de
l’activité SST et ses compétences en matière de
prévention

Visite Virtuelle : 

Fiche synthétique éditée le 03/08/2025

 Public et prérequis

Tout salarié destiné à assurer les fonctions de SST
Toute personne souhaitant suivre la formation SST
Savoir lire, écrire et compter
Formation ouverte aux personnes en situation de
handicap
Moyens de compensation à étudier avec le référent
handicap

 Durée de la formation

2 jours / 14 heures

 Délai d'accès à la formation

 Lieu(x) de formation

- Pôle Formation UIMM, Charleville-Mézières (Ardennes)
- Pôle Formation UIMM, Rosières-près-Troyes (Aube)
- Pôle Formation UIMM, Reims (Marne)
- Pôle Formation UIMM, Saint-Dizier (Haute-Marne)

Visitez notre site internet :

Pour plus d'informations :
fc@formation-industries-ca.fr

PÔLE FORMATION UIMM CHAMPAGNE-ARDENNE
Campus Ardennes (siège social AFPI) : 131-135 avenue Charles de Gaulle - 08000 Charleville-Mézières - Tél : 03.24.56.42.87
Campus Sup Ardenne : 8 rue Claude Chrétien - 08000 Charleville-Mézières - Tél : 03.24.56.62.66
Campus Aube : 12 rue de Québec - 10430 Rosières-Près-Troyes - Tél :03.25.71.29.71
Campus Marne (siège social CFAI) : 3 rue Max Holste - 51100 Reims - Tél :03.26.89.60.00
Campus Haute-Marne : 13 rue de la Tambourine - 52100 Saint-Dizier - Tél : 03.25.07.52.00
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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL SST -
FORMATION INITIALE

CODIFICATION :

Objectifs de la formation

A l’issue de la formation l’apprenant sera capable :
d’intervenir face à une situation d’accident du travail

de contribuer à la prévention des risques professionnels
dans l’entreprise

Programme

Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours
de l’entrepriseProtégerExaminer la victimeGarantir une
alerte favorisant l’arrivée de secours adaptésSecourir la
victimeSituer son rôle de SST dans l’organisation de la
prévention de l’entrepriseCaractériser des risques
professionnels dans une situation de travailParticiper à la
maîtrise des risques professionnels par des actions de
prévention
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